Védondi tajékoztatd az iskolaban torténd iskola-egészségligyi ellatasrol

Tisztelt Szulg!

Az 1997. évi CLIV. Térvény 13. §-a ( A tdjékoztatashoz vald jog ) alapjan ismertetjiik Onnel a
gyermekénél - az altaldnos iskolai , kozépiskolai tanulmanyok ideje alatt - kotelez6en elvégzendd
iskola-egészségligyi tevékenységek menetét:

1./ Személyi higiénés ellenérzések

%

Szeptember, januar, aprilis hdnapokban tisztasagi (tetvességi) szlirGvizsgalat és szlikség esetén, a
tanév soran barmikor.

Serke és tet( miatt kisz(rt gyermek sziilei irdsbeli értesitést kapnak. Az otthoni kezelés megtorténtét
a véddnd ellenérzi.

2./ A2.4.6. és 8. évfolyamokon zajlé védénéi és orvosi vizsgalatok

A

Védénd dltal onalldan végzett szlirévizsgalatok: testi fejlédés (suly, magassag mérése, testtomeg
index szamolds) nyomon kovetése, vérnyomas mérése, latasélesség, szinlatas, hallas vizsgalata, a
mozgasszervek szlirése, pajzsmirigy vizsgalata a mdodszertani irdnyelvek alapjan. A vizsgalatok tanitasi
id6ben, az osztalyf6nokokkel és a tanuldkkal el6re megbeszélt id6pontokban zajlanak az orvosi
szobdban. Szikség esetén a tanuld személyre szabott tandcsot kap, és tovabbi gondozasban részesdl.

Py

Orvosi fizikalis vizsgalat: fizikalis belgydgydszati sz(irés, a védénd altal kisz(irt elvaltozasok
ellen6rzése, sziikség esetén haziorvoshoz, szakorvoshoz utalds és a kréonikus betegek gondozasa.

3./ A 9. 10. 12. évfolyamokon zajlé véd6néi és orvosi szlir6vizsgalatok:
A védéndi és orvosi vizsgalatok ugyanazok, mint az el6bb felsoroltak.

Szeptember 1. és a kovetkez6 év augusztus 31. kozott 16 életévet betolté tanuldknal a zard
allapotvizsgdlat elvégzése, mely szintén az iskolaban térténik meg.

A gyermekénél elvégzett véddndi vizsgalatokrdl a szild irdsbeli értesitést kap. Gyermeke egészséges
fejlédése érdekében fontos, hogy a kisz(irt elvaltozas esetén a szakorvosi vizsgalatok megtorténjenek
és ennek eredményérdl (negativrdl is) visszajelzést kapjunk.

4./ Oltasok
A 6. évfolyamba jaré tanuldk MMR (mumpsz, kanyard, rézsahimlg) illetve dTap (torokgyik, tetanusz,
szamarkohogés) elleni kotelezd védboltasban részesiilnek.

Py

A 7. évfolyamba jarod tanuldk Engerix-B (fert6z6 majgyulladas elleni) kotelezé véddoltasban
részesiilnek.

VédGoltas el6tt a szilGk az oltassal kapcsolatos tudnivaldkrol irdsos értesitést kapnak.

5./ Egészségnevelési program, érak témakorei: (az 6rak osztalyf6noki 6rakon torténik, a
pedagdgusokkal el6zetes megbeszélés utan.)



1-4 osztdlyokban:

1. Helyes tisztalkodas, tetvesség megel6zése, helyes b6rapolas
2. Egészséges taplalkozas
3. Egészséges testtartas, mozgds fontossaga

5-8. osztalyokban:

1. Egészséges taplalkozas, étkezés szerepe

2. Karos szenvedélyek elkerilése (alkohol-, drog-, dohanyzas prevencid)

3. Nemi érés, serdiil6kori sajatossagok és problémak (lelki, bioldgiai valtozasok)

4, Lanyok serdiil6koranak fontosabb szakaszai (n6i ciklus, menstruacid, személyi higiene)
5. Els6segély szakkor

9-13. osztalyokban:

1. A lanyok nemi érése-néi ciklus, menstruacid, helyes tisztdlkodas
2. Helyes taplalkozas, életmdd kamaszkorban.
3. Bevezetés a csaladi életre vald felkésziilésbe. Csaladtervezési modszerek. Természetes

csaladtervezési mddszerek.

4, A megtermékenyités csoddja. Sziil6vé valas. Magzati élet megismerése. Abortusz megel&zés.
5. Szlir6vizsgdlatok, onvizsgalat fontossdga. Egészségtudatos magatartas.
6. Szenvedélybetegségek megismerése és megel&zése (alkohol, drog és dohanyzas prevencid)

6./ Fogadddra. Sziikség esetén fogaddoran, illetve egyeztetett id6pontban a diakok, szil6k,
pedagdgusok felkereshetik a védénét aktudlis problémajukkal, kérdéseikkel.

A fentiekben leirtakat a vonatkozé jogszabalyok alapjan végezziik:
26/1997 (I1X.3) 3. szamu NM rendelet az iskola-egészséglgyi ellatasrol

51/1997.(XI11.18.) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehets betegségek
megel&zését és korai felismerését szolgdld egészségligyi szolgdltatasokrol és a szlirévizsgalatokrdl.

1997. évi CLIV. Torvény az egészségligyrdl

20/2012.VIIl.31. EMMI rendelet



