
 
 

Felső tornaterem 
9.A, 9.NyC, 9.E 

/ 83 fő / 
vezető: 

Cséry Gergő 
atya 

felelős: 
Sárréti Krisztián 

Összenyitható 
terem 

9.NyB, 9.G 
/ 63 fő / 
vezető: 

Kovács József atya 
felelős: 

Sárváriné 
Pallos Kinga 

Alsó tornaterem 
10. évfolyam 

/ 112 fő / 
vezető: 

Szlama Ákos atya 
felelős: 

Sárrétiné 
Henn Anita 

Tornacsarnok 
11. évfolyam  

/ 113 fő / 
vezető: 

András atya OSB 
felelős: 

Hutvágner Erika 

Díszterem 
12. évfolyam 

 / 104 fő / 
vezető: 

Munkácsi János 
diakónus 

felelős: 
Zsilinszky Cecília 

Első nap – március 17. – hétfő 

Zenés áhítat, ima - 8.30 – 9.05 

9.05 – 9.40 - dr. Udvardy György érsek atya plenáris előadása 

9.40 – 10.00 szünet 

Első előadás - 10.00 – 10.45 

10.45 – 11.00 szünet 

11.00 – 11.40 Bódi Mária Magdolna szobrának leleplezése 

11.40 – 11.55 szünet 

11.55 – 12.40 - Második előadás 
 

Második nap – március 18. – kedd 
Harmadik előadás – 8.30 – 9.15 

9.15 – 9.30 szünet 

9.30 – 10.15 - 1. választható foglalkozások 

10.15 – 10.30 szünet 

10.30 - 11.15 - 2. választható foglalkozások 

11.15 – 11.30 szünet 

Negyedik előadás – 11.30 – 12.15 
12.15 - 12.30 Szünet 

 

12.30-tól záró szentmise a tornacsarnokban 

 
 
 



 

Lelkigyakorlat 
választható foglalkozások 2025. március 17 – 18. 

 

1. Babos Áron (ifjúsági referens) - 40 fő – KÉBI – hozz magaddal rajzeszközt, amivel szívesen 

dolgozol! 

A műhelyfoglalkozás címe: „Mi könnyebb?” - lerajzolni vagy megfigyelni? Kreatív találkozás 

Jézussal.  

2. Kovács Gergely posztulátor BMM, Pápai lovag, 2003 óra foglalkozik szentté avatási 
ügyekkel: „B. Magdi miért szűz? Miért vértanú?”  - 70 fő – összenyitható terem 
 

3. Porga Gyula, Veszprém polgármestere, díszterem – 100 fő 
 

4. Teréz nővér – 12 fő / foglalkozás – C4 

1. választható foglalkozás: 

Csak lányoknak! Hogyan fedezem fel magamban a nőiesség különböző minőségeit? Hogyan 

hatok nőként a másik nemre? A férfi lét milyen elvárásokat fogalmaz meg a nők felé a mai 

időkben? Hogyan tudok így önmagam lenni? 
 

2. választható foglalkozás: 

Csak fiúknak! Hogyan fedezem fel magamban a férfiasság különböző minőségeit? Hogyan hatok 

férfiként a másik nemre? A női lét milyen elvárásokat fogalmaz meg a férfiak felé a mai időkben? 

Hogyan tudok így önmagam lenni? 
 

5. Komolyzenei zenés meditáció – Olasz Dorottya Beáta 32 fő - C3  

"Találd meg erényeidet Bódi Magdi nyomán"  -  Zenés-képes meditáció: Szeretettel hívunk egy 

belső utazásra, ahol a múlt és a jelen találkozik. Egy olyan időutazásra, amelyben Bódi Mária 

Magdolna életének erényei - a hit, a tisztaság és az önátadás - modern fényképek és lélekemelő 

zene segítségével elevenednek meg. Ahogy visszatekintünk Magdi példájára, egyben saját lelkünk 

tükrébe is bepillanthatunk. Vajon milyen értékek rejlenek bennünk, és hogyan élhetjük meg őket 

a mindennapokban? Mit várhatsz: Lélekemelő zenei aláfestés, képek, amelyek hidat építenek a 

múlt és jelen között, vezetett meditáció, amely segít elmélyülni és felfedezni belső kincseinket. 
 

6. Cserey György PPTE dékán, tornacsarnok – 114 fő 
„Antiqua et Nova" – Gondolatok a mesterséges és emberi intelligencia viszonyáról.  
 

7. Kígyóssy Örs és Kígyóssy Andrea - PárTan - 25 fő – C15 

"Mindannyian vágyunk a tartós és boldog párkapcsolatra, azonban a mindennapokban vajmi 

kevés szó esik arról, hogyan tudjuk ezt kialakítani, mire figyeljünk egy kapcsolat kezdetén. A 

PárTan kifejezetten középiskolásoknak szól. 90 perces pörgős, interaktív találkozón 

gondolkodunk együtt szerelemről, elköteleződésről, a párkapcsolat tudatos ápolásáról, tapasztalt 

mentorházaspár vezetésével. " 
 

8. Kupecz Zoltán – „Milyen hatással volta az alkohol az érettségimre? Mit éltem meg a 

kirúgáskor? Hogyan tudtam feldolgozni egy nagy balesetet? Közösségben vagy egyedül. 

Következmények vállalása vagy menekülés? Hogy lett ebből papi hivatás?” - 20 fő – C14 

9. Silentium - 30 fő – A2 

10. Tiszttartó Márton, Nagy András Miklós 11.A – 32 fő – Fizika terem 
Interaktív élménybeszámoló a római ministránstalálkozóról. 

 

A jelentkezés szerdán 18.00 órakor indul az iskola honlapján elérhető online 
felületen. Gyónási lehetőség kedd 7.30-tól a lelki igazgatói iroda, C15 és C14. 

 


